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Epubli Mrz 2017, 2017. Taschenbuch. Condition: Neu. This item is printed on demand - Print on Demand
Neuware - Susanna, die sich bisher total mit ihrem Arbeitgeber identifiziert hat, durchlebt eine fast
unglaubliche Veranderung in ihrem Arbeitsleben. Erst beginnt das Mobbing durch eine Kollegin und weitet sich
dann zum Bossing aus. Der Kampf um den Arbeitsplatz beginnt. Riickhalt und Aufbau ihres Selbstbewusstseins
kann ihr nur die Familie geben. Mobbing, Bossing! Wie man langjahrige motivierte Mitarbeiter erfolgreich aus
dem Unternehmen mobbt. Verpackt in einen Roman, der den Kampf um den Arbeitsplatz der Hauptperson
Susanna aufzeigt. Die Geschichte ist aufgelockert durch Szenen aus dem noch schonen privaten Leben. Die
Familie gibt Susanna den Halt, die hinterhaltigen Angriffe im Biiro zu iberstehen. Selbstvertrauen, Starke, Mut,
Liebe und Lebensfreude sind die Saulen des Durchhaltevermdgens. Und diese Saulen konnen dann nur durch
die Familie und die Freunde gefestigt werden. Es geht nicht nur um das Mobbingthema, da sind so viele kleine
und groRere Episoden, die jede Frau kennt, die mit beiden Beinen im Job steht, fiir die das Familienleben und
die privaten Anforderungen ebenso wichtig sind. Das Buch ist kein Ratgeber. Die Leser kénnen aber erkennen
und lernen, wie man mit einem Mobbing-Problem umgehen kann, wie man auf die verschiedenen Situationen
richtig oder falsch reagiert. Die Erzdhlung soll Betroffenen auch Mut machen. Es gibt immer einen Ausweg.
SchlieBlich ist Arbeit nicht das Wichtigste im Leben. Gesundheit, Liebe, Gliick, Geborgenheit, das sind die Dinge,
die das Leben ausmachen. Weitere Informationen auf der Website: von der BKK Lebenshilfe Gesundheit. 240 pp.
Deutsch.
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